FORMATION COURTE

CCI Formation Gers

@ CCl GERS

SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL
Mise a jour des compeétences

Réf. :PS/02 - VO - 09/2023

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Répondre aux obligations de l'article L4121-1 du Code du Travail qui prévoit
que Uemployeur prend les mesures nécessaires pour assurer la sécurité et
protéger la santé physique et mentale des travailleurs.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

Mettre a jour ses connaissances et les gestes des Sauveteurs Secouristes du
Travail

Actualiser les changements au niveau du référentiel

Réactualiser les notions essentielles de prévention

PROGRAMME

Contexte de la formation : Pour que le certificat reste valide, le SST doit
suivre son recyclage dans les 24 mois qui suivent sa formation initiale. Il
appartiendra a l'entreprise qui le souhaite, de mettre en place un recyclage
plus fréquent

1. Présentation

Tour de table : vécu des stagiaires sauveteurs secouristes du travail
(ont-ils eu des interventions a faire, réponses aux attentes...)

2. Evaluation des acquis a laide du plan d’intervention et de mises en
situation

Mise en ceuvre des situations les plus crédibles des postes de travail
en salle de formation

Mise en situation et exercices

3. Révisions des gestes de secourisme et d’'urgence
Rappel des principaux gestes sur :

v/ Saignements
Etouffements

Malaises

Brilures

Fractures (suspicion)
Plaies

Inconscient mais respire
Inconscient ne respire pas
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Dates 2026 :

16 septembre

13 octobre a Condom
16 octobre

4 novembre

20 novembre

8 décembre

Dates 2027 :

19 janvier

19 mars a Condom

26 février

02 avril

21 mai a Llsle Jourdain
08 juin

20 septembre a LlIsle Jourdain
30 septembre

13 octobre a Condom
05 novembre

07 décembre

Durée
1jour soit 07 heures

Horaires
9h00-12h30 / 13h30-17h00

Modalité pédagogique
Présentiel

Lieu
Centre de formation Auch

Tarif
115 € HT (138 € TTC)
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Public concerné
Personne titulaire du certificat
SST

Pré-requis
Etre titulaire du SST en phase de
renouvellement



Risques de l'entreprise ou de 'établissement
Modifications du programme

5. Développement de thémes spécifiques
Sensibilisation a la prévention, identification de situations dangereuses

et de leur suivi.

Etude d'un ou des risques spécifiques de l'entreprise et des moyens d'y

faire face

Visionnage de documents.

PROCEDURES DE POSITIONNEMENT

Questionnaire ou grille d’auto-positionnement en amont de la formation

METHODES PEDAGOGIQUES

e Alternance de théorie et de pratique, cas concrets.
e Simulations d’accidents, exercices pratiques...

METHODES D’EVALUATION

e Evaluation des acquis : Quiz de connaissances et mises en situation
e Evaluation de la Satisfaction Stagiaire : Questionnaire d’Evaluation
de la Satisfaction

PROFIL FORMATEUR

Formateur certifié Moniteur SST par U'INRS
CCl Formation Gers est habilité par la CARSAT sous le numéro
H30994/2023/SST-1/0/16.

CClI Formation Gers

@? €CI GERS

Accessibilité aux personnes en
situation de handicap

Lieux aménagés et modalités
adaptées pour faciliter l'acceés et
'usage aux personnes en
situation de handicap.

Sanction de la formation
Attestation de formation /
Certificat de Sauveteur
Secouriste du Travail

05 62 61 62 32 — www.cci-formation-gers.fr

VOS CONTACTS : INFORMATION & INSCRIPTION

Denis DESPAUX
d.despaux@cci-formation-gers.fr

Nicolas BORIE
n.borie@cci-formation-gers.fr

CCl FORMATION GERS
10 rue Diderot
32 000 AUCH
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