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• Savoir réagir face à un début de feu dans l'entreprise mais également 
chez soi en situation de télétravail. 

• Être sensibilisé aux risques incendie  
• Savoir distinguer et manipuler les extincteurs 
• Expérimenter en grandeur réelle l’efficacité des consignes incendies 

et d’évacuation 

 
1. Apports théoriques 
 
- La réglementation 
- Le feu : cause et conséquences d’un incendie 
- Le triangle du feu 
- Les classes de feu 
- L’alarme 
- Les différents types d’extincteurs et leurs rôles 
- Les règles de sécurité sur les extincteurs 
- Distance d’attaque du feu 
 
 
2. Mises en situation pratique 
 
- Apprentissage de l’extinction de divers types de feux par la mise en 
situation (générateur de flamme) 
- Reconnaissance des moyens de secours 
- Reconnaître les risques incendie 
- Intervenir rapidement et efficacement sur un début d’incendie 
- Limiter la propagation d’un incendie 
- Connaissance de l’alarme d’évacuation. 

 
 
  

MANIPULATION DES 
EXTINCTEURS 

 
 

Dates  
Nous consulter 
 
Durée  
3.5 heures soit une ½ journée 
 
Horaires  
 
Modalité pédagogique 
Présentiel 
 
Lieu  
En entreprise 
 
Tarif   
800€ HT la journée de formation 
(couplée à l’évacuation des 
locaux) 
Fournitures des extincteurs en 
sus. 
 
 
 

 
 
Public concerné  
Toute personne en entreprise 
souhaitant apprendre à utiliser 
un extincteur 
 
Pré-requis 
Aucun 
 
Accessibilité aux personnes en 
situation de handicap  
Lieux aménagés et modalités 
adaptées pour faciliter l’accès et 
l’usage aux personnes en 
situation de handicap. 
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•  Exposé. - Manipulation d’extincteurs sur feux réels réalisés sur bac 
écologique gaz permettant de simuler tout type de feu et s’adapter au 
contexte de l’établissement. –  
• Expérimentation des gestes techniques par les stagiaires et 
correction par le formateur. 

 

 
• Évaluation des acquis : Quiz de connaissances et mises en situation 
• Evaluation de la Satisfaction Stagiaire : Questionnaire d’Évaluation 

de la Satisfaction 
 
 

 
• Formateur qualifié ayant une solide expérience de la sécurité 
incendie en entreprise 

 
 
 
 
 

  

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 

MÉTHODES D’ÉVALUATION 

 
 

 
   
 
Sanction de la formation 
Attestation de formation et 
évaluation du niveau d’atteinte 
des objectifs pédagogiques 
 

 
 
 

PROFIL FORMATEUR 

mailto:d.despaux@cci-formation-gers.fr

