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OBJECTIFS DE LA FORMATION

A travers des illustrations et mises en situation, offrir une
compréhension claire et accessible de Uhistoire et des concepts
fondamentaux de U'lA, permettant de lever les appréhensions et de
favoriser une adoption sereine de ces technologies

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e Démystifier l'Intelligence Artificielle (IA)

e Découvrir des applications immédiates et impactantes de l'IA dans
son domaine d’activité

e S'outiller avec des exemples concrets et des cas d'usage pertinents
pour envisager l'intégration de solutions IA dans son quotidien
professionnel

e Formuler des prompts efficaces pour générer des contenus
personnalisés

PROGRAMME

1. Histoire de UIntelligence Artificielle

- Définir Introduction a l'lA : Définitions et concepts de base

- Evolution historique ; des débuts de l'lA aux avancées contemporaines
- Les pionniers de l'lA : Turing, McCarthy et autres figures clés

- Etudes de cas : comment l'lA a transformé différents secteurs : santé,
finance, industrie ...

2. Démystifier U'lIA

- Les principes fondamentaux de U'IA

- Mythe et réalités de l'lIA: ce que l'IA peut et ne peut pas faire
- Les différents types d’IA : applications en entreprise

- Perceptions et préoccupations liées a l'lA dans le monde professionnel

- Limites et précautions d’usage de l'IA

3. Exploration des outils d’IA générative

- Présentation des fonctionnalités et caractéristiques des outils
populaires

- Démonstration pratique d’outils d'lA générative sélectionnés dans des
contextes professionnels

4, Techniques de formulation de prompts pour obtenir des résultats
précis et personnalisés
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Dates 2026
21 janvier

28 mai

23 septembre
8 décembre

Durée
1jour soit 7 heures

Horaires
9h00-12h30 / 13h30-17h00

Modalité pédagogique
Présentiel

Lieu
Centre de formation Auch

Tarif
315 € HT (378 € TTC)
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Public concerné

Toute personne curieuse des
nouvelles technologies et de
leur impact sur le monde du
travail

Pré-requis

- Etre a l'aise avec
l'environnement informatique,
navigation sur internet et
utilisation d’applications

‘Venir avec son ordinateur
portable et smartphone

- Avoir créé/ validé un compte
sur les outils suivants : ChatGPT,
Google, Mistral



Accessibilité aux personnes en
situation de handicap
Lieux aménagés et modalités

5. Atelier 1: U'lIA pour optimiser des taches administratives adaptées pour faciliter l'accés et
Découvrir comment l'intelligence artificielle peut automatiser et l'usage aux personnes en
améliorer les processus administratifs en réduisant les taches situation de handicap.

répétitives et en augmentant l'efficacité globale

6. Atelier 2 : U'IA pour optimiser la communication interne et externe
Explorer comment l'intelligence artificielle peut étre utilisée pour
améliorer la création de contenus, la gestion de la relation clients et la
diffusion d’informations

Sanction de la formation
Attestation de formation et
évaluation du niveau d'atteinte
des objectifs pédagogiques

7. Conclusion

- Retours sur les enseignements de la journée

- Echanges sur les perspectives futures : comment intégrer I'lA dans la
stratégie d’entreprise

PROCEDURES DE POSITIONNEMENT

Questionnaire de recueil d’attentes et de besoins

METHODES PEDAGOGIQUES

Alternance d'apports théoriques, de démonstrations, d’application
sur les problématiques des participants et d’échanges d’expériences

METHODES D’EVALUATION

e Evaluation des acquis : Quiz de connaissances et mises en situation

e Evaluation des acquis a froid entre 3 et 6 mois

e Evaluation de la Satisfaction Stagiaire : Questionnaire d’Evaluation
de la Satisfaction

PROFIL FORMATEUR

e Expert dans le domaine concerné
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